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Jdeme zdraví naproti.

Průvodce 
bylinkovou péčí 
Dědka kořenáře®



Všechny naše produkty označené vousatou kytkou 
vyrábíme v nejvyšší kvalitě, jakou umíme, 
bez ohledu na náklady, hlavně pro nás, 
abychom si je pro sebe nemuseli dělat někde zvlášť. 
S Vámi se rádi podělíme o přebytky…

Dědek kořenář



Obsah

O nás............................................................................................................................. 7

Doplňky stravy...................................................................................................... 9

Bylinné tekuté koncentráty..................................................................................... 10
Bezinková směs.......................................................................................... BK........................................10
Borůvková směs......................................................................................... CK........................................11
Cesmínová směs........................................................................................ CEK......................................11
Diviznová směs.......................................................................................... PK.........................................11
Dobromyslová směs................................................................................ NK........................................12
Heřmánková směs.................................................................................... HK........................................12
Hlohová směs............................................................................................. HOK.....................................12
Chmelová směs.......................................................................................... VK........................................12
Jahodová směs........................................................................................... UK........................................13
Jestřabinová směs.................................................................................... JEK.......................................13
Jetelová směs............................................................................................. GGK.....................................13
Karbincová směs....................................................................................... KRK......................................14
Kopřivová směs.......................................................................................... KK........................................14
Kozincová směs.......................................................................................... KZK......................................15
Lékořicová směs........................................................................................ LEK.......................................15
Lichořeřišnicová směs............................................................................. LIK........................................15
Lipová směs................................................................................................. PPK......................................15
Malinová směs............................................................................................ GK........................................16
Maralová směs........................................................................................... MRK.....................................16
Mátová směs............................................................................................... MK.......................................16
Medvědicová směs................................................................................... LPPK....................................17
Měsíčková směs......................................................................................... MEK.....................................17
Mydlicová směs.......................................................................................... MYK.....................................17
Ostropestřecová směs............................................................................. JK.........................................18
Podbělová směs........................................................................................ POK.....................................18
Přesličková směs........................................................................................ PRK......................................18
Rakytníková směs..................................................................................... RAK.....................................19
Rozchodnicová směs............................................................................... ROK.....................................19
Řebříčková směs........................................................................................ RBK......................................19



Řimbabová směs....................................................................................... RIK.......................................20
Sedmikrásková směs................................................................................ IQK.......................................20
Sennová směs............................................................................................. SEK......................................20
Schizandrová směs................................................................................... PSK......................................20
Slézová směs............................................................................................... SLK.......................................20
Šalvějová směs........................................................................................... LPK......................................21
Šípková směs.............................................................................................. AK........................................21
Štětková směs............................................................................................. SK.........................................21
Tužebníková směs..................................................................................... TUK......................................22
Tymiánová směs........................................................................................ TK.........................................22
Vrbovková směs......................................................................................... LVK......................................22
Zeměžlučová směs................................................................................... 12K.......................................23
Zlatobýlová směs...................................................................................... ULK......................................23
Propolisová tinktura................................................................................. PT.........................................23

Ovocnobylinné tekuté koncentráty – Gambity®.................................................... 24
Gambit® H.................................................................................................... GH.......................................24
Gambit® O.................................................................................................... GO.......................................25
Gambit® P..................................................................................................... GP........................................25
Gambit® S..................................................................................................... GS........................................25
Gambit® V..................................................................................................... GV........................................26
Gambit® 5G.................................................................................................. G5G.....................................26

Bylinné oleje.............................................................................................................. 28
Měsíčkový olej............................................................................................ MO.......................................28
Měsíčkový olej+ ........................................................................................ MO+....................................28
Měsíčkovorakytníkový olej.................................................................... MO+RO+...........................28
Ostropestřecový olej............................................................................... OO.......................................29
Ostropestřecový olej s linioilem.......................................................... OO-L...................................29
Ostropestřecový olej s pampeliškou................................................. OO-T...................................29

Bylinné kaše............................................................................................................... 30
Ostropestřecová kaše hrubá................................................................. OKH.....................................30
Ostropestřecová kaše jemná................................................................ OKJ......................................30
Ostropestřecová kaše s pampeliškou................................................ OKT.....................................30
Ostropestřecová kaše se lnem............................................................. OKL.....................................30



Ostropestřecová kaše s hlívou............................................................. OKHI...................................30
Ostropestřecová kaše s amarantem a hlívou.................................. OKAI+.................................31
Ostropestřecová kaše s medem.......................................................... OKM....................................31
Ostropestřecová kaše s kurkumou..................................................... OKR.....................................31
Ostropestřecová kaše s kozlíkem........................................................ OKK.....................................31

kosmetika a mazání............................................................................................ 33

Dubové kapky........................................................................................................... 34
Dubovky® Dubové kapky....................................................................... RK.........................................34
Dubovky® Dubové kapky SPECIÁLNÍ EDICE.................................... RK SE...................................35
Hlívovky® Dubové kapky s hlívou....................................................... RK-V....................................35
Svědivky® Dubové kapky s mátovou silicí....................................... RK-S.....................................35
Vlaštovičníkovky® Dubové kapky s vlaštovičníkem..................... RK-B....................................35
Zubovky® Dubové kapky s propolisem............................................ RK-ZP..................................36

Bylinná mazání.......................................................................................................... 37
Jírovcové mazání....................................................................................... VXK......................................37
Kostivalové mazání................................................................................... K8.........................................37
Řepíkové mazání....................................................................................... REK......................................38
Vlasová voda mátová............................................................................... VVM....................................38

Bylinné pleťové vody................................................................................................ 39
Pleťová voda jírovcová............................................................................ PVJ.......................................39
Pleťová voda levandulová..................................................................... PVL......................................39
Pleťová voda měsíčková......................................................................... PVM.................................... 40
Pleťová voda přesličková........................................................................ PVP..................................... 40
Pleťová voda řepíková............................................................................. PVR..................................... 40
Pleťová voda světlíková.......................................................................... PVO.................................... 40

Bylinné masti............................................................................................................. 41
Dubová mast.............................................................................................. RM.......................................41
Dubová mast jemná................................................................................. RM-BS.................................42
Měsíčková mast......................................................................................... MOM...................................42
Měsíčková mast antiage......................................................................... MOM-A..............................42
Měsíčková mast se stříbrným prachem............................................ MOM-AG...........................42



Propolisová mast....................................................................................... PM.......................................43
Propolisová mast se stříbrným prachem......................................... PM-AG................................43

ostatní výrobky.................................................................................................. 45

Dýchací sifony........................................................................................................... 46
Sifon 4............................................................................................................ SIF4.................................... 46
Sifon 6............................................................................................................ SIF6.................................... 46

Knihy.......................................................................................................................... 46
Moudrosti Dědka kořenáře | autor Břetislav Nový..................................................................... 46
Myšlenky pro každý den | autor Břetislav Nový.......................................................................... 46
Váza živých květin paní Říhové | autor Břetislav Nový..............................................................47

Magnetky s moudrostmi.......................................................................................... 47

„Placená reklama je o tom, že se někdo snaží vejít do známosti, aby sebe nebo něco 
prodal či získal. 
Moudrý člověk ale vchází do známosti tím, že vás zaujme svou inspirací pro vás 
a přínosem. Potom se vy sami stáváte součástí jeho repravdy (opak reklamy).“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Reklama

NOVINKAN
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O nás

Výrobky Dědka kořenáře vyrábí společnost NOVY s.r.o. již od roku 1991. Rodinnou 
společnost založil Břetislav Nový se svou ženou Blankou.

Břetislav Nový je vyhledávaný léčitel, uznávaný bylinkář a odborník. Tvůrce, tech-
nolog a vývojář, který vymýšlí, vyrábí, testuje a neustále vylepšuje celé portfolio pro-
duktů označených vousatou kytkou a nesoucí značku Dědek kořenář®. Břetislav Nový 
je také vynikající učitel, který s oblibou a nadšením předává své znalosti, zkušenosti 
a moudra nejbližším spolupracovníkům, kteří sdílejí stejné hodnoty a považují svou 
práci a touhu pomáhat druhým za své poslání, stejně jako on.

Blanka Nová byla úžasná žena, hnací síla v pozadí, která vše ochraňovala, spravovala 
a řídila. Na její počest byl stanoven 7. březen (den, kdy si ji odvedli andělé) svátkem 
Vděku. Na její odkaz je s láskou, pokorou a úctou vzpomínáno. 

V roce 2020 plně převzaly společnost dcery, Barbora a Zuzana, které s ostatními 
členy rodiny pokračují v započaté práci rodičů za vydatné pomoci a podpory otce 
a oddaných kolegů.

Široké výrobní portfolio společnosti tvoří:

doplňky stravy
•	 bylinné tekuté koncentráty s využitím maximálního potenciálu bylin,
•	 ovocnobylinné tekuté koncentráty na bázi sirupu,
•	 bylinné oleje nejvyšší kvality,
•	 bylinné kaše s čisticí funkcí pro organizmus,

kosmetické výrobky
•	 zevní bylinné přípravky pro péči a ochranu pokožky a dutiny ústní,
•	 bylinná mazání pro masáže unaveného těla,
•	 pečující a voňavé bylinné masti a pleťové vody pro hýčkání pleti,

a jiné praktické výrobky
•	 pomůcky pro práci s energií a patogenními zónami,
•	 pomůcky pro práci s dechem,
•	 knihy Břetislava Nového.
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„Naděje, přání, sny, trpělivost a touha jsou základem budoucnosti.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Budoucnost

„Každý člověk se rodí na svět s nějakým talentem a z něj vyplývajícím úkolem ho pro 
dobro všech používat.
Bohužel se rodí také lidé s talentem ničit a tvořivé talenty neutralizovat.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Lidé

Osvědčené výrobky Dědka kořenáře jsou díky vysoké kvalitě a koncentraci bylin vy-
hledávány a preferovány nejen kvůli své efektivnosti, ale i praktičnosti spočívající 
v jednoduchosti jejich aplikace. Svou oblibu získávají především z referencí spokoje-
ných uživatelů, kteří jejich potenciál šíří i daleko za naše hranice.

Společnost NOVY v roce 2025 rozšířila svou nabídku o profesionální masérské a kos-
metické služby, čímž přináší celostnější způsob péče o tělo i mysl. Tyto služby jsou 
poskytovány v nově otevřeném Salonu 215, který najdete v Centrum NOVY ve Starých 
Čívicích. Zde se můžete těšit na velmi příjemnou a klidnou atmosféru a především 
na péči zkušeného, laskavého a milého personálu, který se postará o Váš maximální 
komfort.



Doplňky stravy 
Dědka kořenáře®
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Bylinné tekuté koncentráty

Bylinné tekuté koncentráty Dědka kořenáře® jsou výsledkem ruční práce, dlouhole-
tých zkušeností a přesně vyladěných postupů, při kterých dochází k maceraci vybra-
ných bylin v etanolu a vodě nejvyšší čistoty.

V každé lahvičce se skrývá dokonalá harmonie bylin, jejichž účinné látky jsou peč-
livě sladěny, aby se navzájem doplnily a posílily. Díky etanolu, který slouží nejen jako 
účinný konzervant, ale také jako antioxidant, si naše bylinné koncentráty zachovávají 
svou sílu a účinnost po mnoho let. V doporučeném ředění patří naše bylinné směsi 
mezi nealkoholické nápoje.

Bezinková směs	 BK

Pro normální činnost nervové soustavy při stresu a psychické i fyzické únavě

Bezinková směs obsahuje byliny, které udržují normální činnost nervové soustavy 
(kotvičník, srdečník), působí příznivě jako adaptogen na únavu a stres, podílí se na 
udržení emočního komfortu při stresu a na udržení kognitivní a duševní výkonnosti 
(rozchodnice). Příznivě působí při fyziologickém zotavení z psychofyzické zátěže (viol
ka), podílí se na udržení energie (kotvičník) a zachování fyzického výkonu, kondice 
(rozchodnice) a svalového i tělového tonu (kotvičník). Napomáhají udržet normální 
činnost kardiovaskulárního systému (kotvičník, srdečník) a působí příznivě na srdce, 
cévní systém, krevní oběh a okysličení (rozchodnice). Zdravý krevní oběh a prokrvení 
jsou důležité pro optimální funkci a reaktivitu nervového sytému. Zachovávají přiro-
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zenou obranyschopnost organismu (bez, kotvičník), přispívají k pročistění těla pomocí 
vylučování a působí jako antioxidant (černý bez, maceška).

Borůvková směs	 CK

Pro udržení zdravé hladiny cukru v krvi, zdravý metabolismus, pro čisticí kúry 
a zdravou pokožku

Borůvková směs obsahuje byliny, které napomáhají k normálnímu metabolismu cukrů 
(borůvka, pampeliška) a udržují normální hladinu cukru v krvi (borůvka, fazol, ostro-
pestřec, lopuch, kopřiva). Působí příznivě na metabolismus tuků a bílkovin (borůvka) 
a normální hladinu cholesterolu v krvi (pampeliška). Přispívají k dobré funkci gastro-
intestinálního traktu a střev při čistících kúrách (borůvka, řepík), podporují normální 
funkci jater (ostropestřec, pampeliška, řepík), přispívají k pročistění krve (maceška, lo-
puch) a těla pomocí vylučování (kopřiva, maceška, pampeliška, lopuch) a také k deto-
xikaci (kopřiva). Pomáhají udržovat zdravou pokožku (maceška, řepík, lopuch).

Cesmínová směs	 CEK

Pro kontrolu tělesné hmotnosti, hubnutí, vitalitu a energii

Cesmínová směs obsahuje byliny, které mají příznivý vliv na kontrolu tělesné hmot-
nosti (cesmína, čajovník, pampeliška) a hubnutí (čajovník, pampeliška), podporují me-
tabolismus tuků (cesmína, čajovník), normální trávení a ovlivňují chuť k jídlu (andělika, 
hořec). Pozitivně působí na tonus těla (kotvičník, guarana), energii (kotvičník, kopřiva), 
vitalitu (kopřiva, čajovník), přispívají k potlačení duševní a tělesné únavy (cesmína), 
k fyzickému a psychickému povzbuzení (čajovník) a duševní rovnováze (kopřiva).  

Diviznová směs	PK

Pro zdraví dýchacích cest a imunitní systém

Diviznová směs obsahuje byliny, které napomáhají udržet normální funkci dýchacího 
systému (divizna, lípa, máta, tymián, bez, anýz, yzop, lékořice) a dýchacích cest, podílí 
se na udržení dobrého stavu slizničních buněk a normální činnosti hltanu (divizna). 
Udržují imunitní systém, tedy přirozenou obranyschopnost organismu (divizna, lípa, 
máta, bez, lékořice).  Napomáhají ke zdravému spánku a odpočinku (lípa, heřmánek) 
a příznivě působí při usínání (mák).
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Dobromyslová směs	NK

Při stresu, pro duševní výkon, emoční rovnováhu, dobrou náladu a zdravý spánek

Dobromyslová směs obsahuje byliny, které příznivě působí na duševní výkon (dobro
mysl), duševní zdraví (kozlík, třezalka, meduňka) a normální činnost nervové soustavy 
(chmel, srdečník). Podílí se na zachování kognitivních funkcí (kozlík), emočním kom-
fortu při stresu (meduňka) i emoční rovnováze, působí příznivě na psychický stav 
(třezalka) a napomáhají k pozitivní náladě (třezalka, meduňka). Uklidňujícím účinkem 
(chmel) napomáhají při relaxaci (meduňka, mařinka) a usínání (kozlík, mařinka, me-
duňka). Přispívají ke klidu a zdravému spánku i při stresu (kozlík, chmel, meduňka, tře-
zalka. 

Heřmánková směs	 HK

Pro zdravé trávení a univerzálně pro imunitu 

Heřmánková směs obsahuje byliny, které podporují normální činnost gastrointes-
tinálního traktu a zdravou činnost střev (heřmánek, řepík). Udržují imunitní systém, 
tedy přirozenou obranyschopnost organismu (heřmánek, šalvěj, třapatka, zlatobýl), 
mají příznivý vliv na normální stav pokožky (heřmánek, řepík), podílí se na normální 
činnosti oběhové soustavy (řepík). Také podporují normální funkci dýchacího systému 
(šalvěj, třapatka, měsíček) a zdravou funkci dolních cest močových (třapatka, řebříček).

Hlohová směs	 HOK

Pro normální činnost oběhové soustavy, srdce, žíly, krevní tlak a mikrocirkulaci

Hlohová směs obsahuje byliny, které napomáhají udržovat normální činnost srdce 
(jablečník, srdečník) a oběhové soustavy (hloh, arnika, jírovec), napomáhají mikro-
cirkulaci krevního systému (jablečník, jinan) a podílí se na transportu kyslíku (hloh). 
Působí příznivě na žíly a vlásečnice (jírovec), na krevní tlak (srdečník, jablečník), na 
udržení periferního oběhu a podílí se na udržení dobrého sluchu a zraku (jinan).

Chmelová směs	VK

Pro hormonální rovnováhu, při menopauze, ke snížení napětí, pro zdraví pokožky 
a vlasů

Chmelová směs obsahuje byliny, které přispívají k pohodlí v období menopauzy 
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(chmel, jetel) a menstruace (kontryhel, řebříček) a podporují hormonální rovnováhu 
žen. V období menopauzy hrají roli i byliny, které příznivě působní na pocení (šalvěj), 
metabolismus tuků (řebříček), trávení a kontrolu tělesné hmotnosti (bříza, řebříček), 
vylučování vody z organismu a pročištění těla (lopuch, bříza), normální činnost jater 
(fenykl, arnika), celkový stav organismu, vitalitu, energii i imunitní systém. Uklidňují-
cím účinkem se podílí na dobrém spánku (chmel) a nervové rovnováze (kopřiva) a při-
spívají k udržení zdravé pokožky (lopuch, řebříček) a působí příznivě na vlasy (kopřiva) 
i pokud dochází k jejich vypadávání z důvodu hormonální nerovnováhy (šalvěj).

Jahodová směs	 UK

Pro zdraví cévního systému, ledvin a močových cest

Jahodová směs obsahuje jahodník a byliny, které příznivě působí na zdraví cévního 
systému (kopřiva, truskavec) a působí příznivě při pocitu těžkých nohou (kopřiva). 
Přispívají k normální funkci močové soustavy (truskavec, zlatobýl, vrbovka) a ledvin 
(bříza, kopřiva, jehlice), napomáhají vylučování a pročištění těla (bříza, kopřiva, jehlice) 
a udržují přirozenou obranyschopnost organismu (bříza, kopřiva).

Jestřabinová směs	 JEK

Pro podporu kojení

Jestřabinová směs kombinuje byliny, které mají příznivý vliv na kojení (jestřabina, spo-
rýš, kopr, anýz, fenykl). Kojící maminky jistě ocení i příznivé působení bylin na trávení 
(pískavice, sporýš, benedikt), pohyb střev (kopřiva, fenykl) a imunitní systém (píska-
vice, kopřiva, fenykl). Obsažené byliny se jednotlivě podílí také na udržení emočního 
komfortu (sporýš) a duševní rovnováhy (kopřiva), příznivě působí na celkový stav or-
ganismu (pískavice, kopřiva) při poporodní péči (pískavice).

Jetelová směs	 GGK

Pro ženy, menstruace, kojení, menopauza

Jetelová směs kombinuje byliny, které jsou tradičně využívané pro podporu zdraví žen 
a přispívají ke komfortu při menopauze (jetel, fenykl, chmel), podporují předmens
truační a menstruační zdraví i komfort v tomto období (fenykl, kontryhel, maliník), 
podílí se na udržení vaginální mikroflóry (heřmánek, chmel) a také na produkci mléka 
u kojících žen (fenykl). V rámci ženské cykličnosti je oceňováno i příznivé působení 

N
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obsažených bylin na chuť k jídlu (fenykl), vylučování vody z organismu (maliník), meta-
bolismus tuků (heřmánek, řebříček), vitalitu, energii, osvěžení těla (kopřiva), uklidnění 
(chmel), relaxaci (heřmánek) a normální stav pokožky, vlasů a nehtů (kopřiva).

Karbincová směs	KRK

Pro normální činnost štítné žlázy a hormonální systém, metabolismus tuků

Karbincová směs obsahuje byliny, které příznivě působí na normální činnost štítné žlá-
zy (karbinec, chaluha), hormonální systém a produkci hormonů (chaluha). Podporují 
normální trávení (chaluha, chmel, lékořice, pískavice) a funkci žaludku a pH rovnová-
hu (pískavice). Udržují hladinu cholesterolu (chmel, pískavice) a cukru v krvi (kopřiva, 
pískavice), napomáhají metabolismu tuků (mořská řasa, pískavice), kontrole tělesné 
hmotnosti a hubnutí (mořská řasa, lékořice). Přispívají k menopauzálnímu komfortu 
(chmel, lékořice) a působí příznivě na správnou činnost nervové soustavy (chmel, lé-
kořice) a duševní rovnováhu, také na udržení intelektuální aktivity (kopřiva), kognitivní 
činnosti a koncentrace (vitánie). Přispívají k dobrému spánku (chmel, vitánie) a relaxaci 
(vitánie). Přispívají k udržení normálního stavu pokožky (mořská řasa, lékořice) a sliz-
nic (mořská řasa), nehtů (mořská řasa, sedmikráska), vlasů (kopřiva, sedmikráska), kostí 
(kopřiva), kloubů (kopřiva, lékořice) a svalů (pískavice). Příznivě působí na celkový stav 
organismu (kopřiva, pískavice), osvěžení těla (kopřiva), vitalitu, energii (kopřiva, vitá-
nie) a také působí jako antioxidant (vitánie, sedmikráska, pískavice). 

Kopřivová směs	KK

Při fyzické zátěži a únavě, pro energii

Kopřivová směs obsahuje byliny, které působí příznivě na udržení energie (kopřiva), 
fyzického výkonu a kondice, také při adaptaci na stres, tělesnou zátěž a snížené pra-
covní výkonnosti (rozchodnice). Podílí se na udržení normální funkce nervové sousta-
vy (hloh) a nervové rovnováhy (kopřiva). Působí příznivě na mentální zdraví (parcha), 
duševní rovnováhu, koncentraci a intelektuální aktivitu (kopřiva), dále na hormonální 
aktivitu, tělový a svalový tonus a osvěžení těla (parcha). Zachovávají imunitu (parcha, 
kopřiva), podporují kardiovaskulární systém (kopřiva, hloh), normální činnost oběho-
vé soustavy (rozchodnice) a pomáhají zmírnit pocit těžkých nohou, mají příznivý vliv 
na pohyblivost kloubů, na činnost ledvin (kopřiva), močové soustavy a jater, tím i na 
přirozenou detoxikační schopnost těla (pampeliška, řepík).
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Kozincová směs	KZK

Sexuální zdraví, pohyblivost spermií, hormonální aktivita

Kozincová směs obsahuje byliny, které příznivě působí na sexuální zdraví (damiána), 
pohyblivost spermií (kozinec), pohlavní orgány a hormonální aktivitu (kotvičník). Jako 
tonikum podporuje fyzickou kapacitu (muira puama), dále příznivě působí na fyzický 
výkon, kondici (rozchodnice), tělový a svalový tonus a energii (kotvičník). Jako adap-
togen působí příznivě na odolnost (kozinec), únavu a stres (rozchodnice). Podílí se na 
udržení mentálního zdraví (parcha) a duševní pohody (damiána) a napomáhají k nor-
mální činnosti kardiovaskulárního systému (kotvičník, parcha). 

Lékořicová směs	LEK

Pro normální funkci dýchacího systému

Lékořicová směs obsahuje byliny, které přispívají k normální funkci dýchacího systému 
(lékořice, divizna, lípa, tymián, anýz, mák, prvosenka) a podílí se na udržení dobrého 
stavu slizničních buněk (divizna). Napomáhají udržovat imunitní systém, tedy přiro-
zenou obranyschopnost organismu (lékořice, lípa, tymián) a přispívají k vylučování 
vody z těla (lípa, tymián). Příznivě působí při usínání (mák), spánku (lípa) a relaxaci 
(prvosenka).

Lichořeřišnicová směs	LIK

Pro udržení imunitního systému

Lichořeřišnicová směs obsahuje lichořeřišnici a byliny, které udržují imunitní systém, 
tedy přirozenou obranyschopnost organismu (třapatky, kotvičník, šalvěj, heřmánek, 
řemdihák), napomáhají udržet zdravou funkci dýchacího systému (třapatky, kotvičník, 
šalvěj, heřmánek, měsíček) a močové soustavy (třapatky, kotvičník, heřmánek).

Lipová směs	PPK

Pro udržení zdraví dýchacích cest a imunitního systému

Lipová směs obsahuje byliny, které přispívají k normální funkci dýchacího systému 
(lípa, černý bez, máta, tužebník, heřmánek, tymián, anýz, yzop) a podporují imunitní 
systém (lípa, černý bez, máta, heřmánek, tymián). Přispívají k normální činnosti jater 
(šalvěj, heřmánek, měsíček). Příznivě působí jako antioxidant (šalvěj, heřmánek).
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Malinová směs	 GK

Pro ženy, menstruace, kojení, menopauza

Malinová směs kombinuje byliny, které jsou tradičně využívané pro podporu zdraví žen. 
Obsažené byliny podporují (před) menstruační komfort a zdraví (maliník, kontryhel, fe-
nykl), přispívají ke komfortu při menopauze (fenykl, chmel, jetel) a napomáhají udržet 
rovnováhu vaginální mikroflóry (chmel, heřmánek). U maminek příznivě působí na ko-
jení (fenykl). Zachovávají chuť k jídlu, působí příznivě na metabolismus tuků (řebříček, 
heřmánek), na dobré trávení (maliník, kontryhel), pohyb střev (fenykl, kopřiva) a střev-
ní mikroflóru (kopřiva). Zachovávají zdravou činnost cévní soustavy (kopřiva, řebříček) 
a napomáhají pročištění těla pomocí vylučování (kopřiva, fenykl). Působí příznivě na 
celkový stav organismu (kopřiva), osvěžení těla (kontryhel, přeslička), vitalitu a energii 
(kopřiva). Podílí se na uklidnění, relaxaci, nervové rovnováze (přeslička), duševní pohodě 
(heřmánek) a na zachování dobrého stavu tkání, pokožky, vlasů a nehtů (přeslička).

Maralová směs	MRK

Pro mentální i fyzický výkon, energii, hormonální aktivitu a reprodukční systém

Maralová směs je určena především mužům. Obsahuje byliny, které působí příznivě 
na osvěžení těla (maral), fyzické zdraví (jinan), fyzický výkon, kondici (rozchodnice), na 
udržení energie, tělového a svalového tonu, také má příznivý vliv na hormonální ak-
tivitu (kotvičník). Podílí se na zdravé funkci reprodukčního systému a příznivě působí 
na pohlavní orgány (kotvičník), prostatu a močovou soustavu (vrbovka, zlatobýl). Na-
pomáhají udržet krevní oběh (rozchodnice, hloh), tedy normální činnost srdce (hloh) 
a celého kardiovaskulárního systému (maral, kotvičník). Podílí se na udržení dušev-
ní rovnováhy (jinan) a mentálního zdraví (maral). Působí příznivě jako adaptogen při 
stresu a únavě (rozchodnice). Při podávání jakýchkoliv výkonů budou přínosné i další 
účinky bylin, obsažených v Maralové směsi, které napomáhají udržet normální funkci 
nervové soustavy (kotvičník, hloh), mozku a kognitivních funkcí (jinan) a také zacho-
vávají přirozenou obranyschopnost organismu (maral, zlatobýl).

Mátová směs	MK

Pro zdravé srdce, cévní soustavu, krevní tlak a těžké nohy 

Mátová směs obsahuje byliny, které napomáhají udržovat normální činnost srdce 
(máta, srdečník, hloh), zachovávají oběhovou soustavu (hloh, jírovec, jinan), přispí-
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vají k normální činnosti kardiovaskulárního systému (srdečník, jablečník), tedy i nor-
mální činnosti cévní soustavy (jírovec, kopřiva), příznivě působí na krevní tlak (srdeč-
ník, jablečník), krevní oběh (jinan), žíly, vlásečnice (jírovec) a transport kyslíku (hloh). 
Podílí se na udržení normální činnosti mozku a kognitivních schopností (jinan). Pů-
sobí příznivě na mikrocirkulaci (jinan, jablečník) a udržení periferního oběhu, čímž 
přispívají k dobrému sluchu a zraku (jinan). Napomáhají při pocitu těžkých nohou 
(kopřiva, jírovec) a příznivě působí jako antioxidant (máta, bříza, jinan). 

Medvědicová směs	LPPK

Pro zdraví ledvin, močových cest a prostaty

Medvědicová směs obsahuje byliny, které přispívají k udržení normální činnosti mo-
čového měchýře, ledvin (medvědice, bříza), prostaty (zlatobýl, vrbovka) a dolních cest 
močových (třapatka, vrbovka). Podílí se na vylučování vody z organismu (bříza) a na-
pomáhají udržovat imunitní systém, tedy přirozenou obranyschopnost organismu 
(medvědice, ostropestřec, zlatobýl, bříza).

Měsíčková směs	MEK

Pro zotavení a fyzické zdraví, imunitní systém a zdravou pokožku

Měsíčková směs obsahuje byliny, které působí příznivě při zotavení (eleuterokok), udr-
žují imunitní systém (heřmánek, třapatka, šalvěj), tedy přirozenou obranyschopnost 
organismu (zlatobýl, eleuterokok), pomáhají udržovat normální stav pokožky (řepík, 
heřmánek, lopuch), vlasů a nehtů (přeslička), kostí a kloubů (přeslička, šalvěj), chrupavek 
(lopuch) a tkání (přeslička). Podporují normální trávení a činnost střevního traktu (měsí-
ček, řepík, heřmánek). Udržují normální funkci jater (měsíček, řepík, lopuch) a žlučníku 
(měsíček, heřmánek), také močové soustavy (třapatka, zlatobýl). Udržují normální hladi-
nu glukózy (lopuch, šalvěj, eleuterokok) a cholesterolu v krvi (bříza) a působí příznivě na 
pročištění krve (lopuch). Působí jako antioxidant (heřmánek, šalvěj, bříza).

Mydlicová směs	MYK

Na pročištění těla a detoxikaci, pro fyziologické zotavení z psychofyzické zátěže

Mydlicová směs je ideální pro moderní dobu. Obsahuje mydlici a byliny, které napo-
máhají k  pročištění těla (jehlice, pampeliška, kopřiva) a  detoxikaci (bříza, pampeliš-
ka) pomocí vylučování vody z organismu (černý rybíz, tužebník). Přispívají k normální 
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funkci močových cest (tužebník, jehlice, bříza, kopřiva), jater (měsíček, pampeliška) 
a kardiovaskulárního systému (srdečník, jírovec, kopřiva). Příznivě působí na normální 
stav kloubů (tužebník, bříza, violka, kopřiva), pohyblivost kloubů (jírovec), normální 
stav kostí, vlasů a nehtů (kopřiva), pokožky (jírovec, černý rybíz, violka) a tkání (tužeb-
ník). Podílí se na fyziologickém zotavení z psychofyzické zátěže (violka). Působí jako 
antioxidant (jírovec, pampeliška, violka).

Ostropestřecová směs	 JK

Pro zdraví jater, normální stav pokožky a detoxikaci

Ostropestřecová směs obsahuje byliny, které zachovávají normální činnost jater 
a  žlučníku (ostropestřec, čekanka), podílí se na choleréze, tedy vylučování žluči 
jaterními buňkami (ostropestřec), na detoxikaci (pampeliška) a pročištění těla po-
mocí vylučování (kopřiva, lopuch). Napomáhají k pročištění krve (maceška, lopuch) 
a podílí se na udržení normální hladiny cholesterolu (pampeliška) a glukózy v krvi 
(lopuch, čekanka). Udržují přirozenou obranyschopnost organismu (ostropestřec, 
kopřiva) a příznivě působí při fyziologickém zotavení z psychofyzické zátěže (viol
ka). Podílí se na zachování zdravého stavu pokožky (lopuch, maceška), nehtů, vla-
sů, kostí (kopřiva), kloubů a  chrupavek (lopuch). Působí příznivě na celkový stav 
organismu, osvěžení těla, vitalitu, energii (kopřiva) a také jako antioxidant (ostro-
pestřec, pampeliška, violka).

Podbělová směs	P OK

Pro dýchací systém a imunitu

Podbělová směs obsahuje byliny, které příznivě působí na normální činnost horních 
cest dýchacích (podběl) a zdravou funkci dýchacího systému (máta, lékořice, lípa, di-
vizna, anýz, bez, mák), podílí se na udržení dobrého stavu slizničních buněk a normál-
ní činnosti hltanu (divizna). Udržují imunitní systém, tedy celkovou obranyschopnost 
organismu (máta, lékořice, lípa, bez, divizna). Příznivě působí relaxačním účinkem při 
usínání (mák) a napomáhají ke zdravému spánku (lípa, máta).

Přesličková směs	PRK

Pro zdravé klouby a jejich pohyblivost, normální stav šlach a fyzickou výkonnost

Přesličková směs obsahuje byliny, které přispívají k normální funkci kloubů (přeslička, 

N
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šípek, tužebník, bez) a jejich pohyblivosti (přeslička), napomáhají k udržení normální-
ho stavu šlach (mochna) a přispívají k udržení fyzického výkonu a kondice (rozchod-
nice).

Rakytníková směs	RAK

Pro podporu imunity, udržení energie a tonu těla, antioxidant

Rakytníková směs obsahuje byliny, které podporují imunitní systém, tedy přiro-
zenou obranyschopnost těla (rakytník, třapatka). Příznivě působí na fyziologické 
zotavení z psychofyzické zátěže, na celkový stav organismu a podílí se na udržení 
energie a tonu těla při únavě (rakytník). Příznivě působí na činnost jater (pampeliška) 
a ledvin (řebříček), podílí se na detoxikaci (pampeliška), na pročištění těla pomocí 
vylučování (pampeliška, maceška) a na pročištění krve (maceška). Působí příznivě 
jako antioxidant (rakytník, pampeliška, maceška, violka).

Rozchodnicová směs	R OK

Pro fyzické zdraví a fyziologické zotavení, tonus celého těla a vitalitu

Rozchodnicová směs obsahuje byliny, které se podílí na fyzickém zdraví a zotavení 
(eleuterokok) a fyziologickém zotavení z psychofyzické zátěže (violka), působí pří-
znivě na fyzické a duševní zdraví při zotavování (eleuterokok, ženšen), při únavě, 
slabosti a vyčerpání (ženšen), na fyzický výkon a kondici (rozchodnice), vitalitu (žen-
šen), tělový a svalový tonus a energii (kotvičník). Působí jako adaptogen na únavu 
a stres (rozchodnice, eleuterokok). Udržují zdraví úst, dásní (kotvičník), normální stav 
pokožky (kotvičník, jírovec), a především kloubů (bez, jírovec) a chrupavek (lopuch). 
Také napomáhají udržovat přirozenou obranyschopnost organismu (ženšen, ostro-
pestřec). 

Řebříčková směs	R BK

Pro (před)menstruační a menopauzální komfort, normální činnost oběhové soustavy

Řebříčková směs obsahuje byliny, které podporují předmenstruační a menstruační 
komfort (řebříček, kokoška) a menopauzální komfort (řebříček). Přispívají k normální 
činnosti oběhové soustavy (řepík, kokoška).
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Řimbabová směs	RIK

Pro hlavu a uklidnění 

Řimbabová směs obsahuje byliny, které působí příznivě na hlavu (vrcholák) a podílí 
na relaxaci (řimbaba, kozlík) a uklidnění (mařinka), podporují nervový systém, mysl 
i smysly při stresu (vrcholák). Napomáhají k dobrému spánku (kozlík, mařinka). Udržují 
normální činnost oběhové soustavy (řimbaba, jírovec). Udržováním krevního oběhu 
zachovávají normální činnost mozku (jinan), kognitivní výkonnost (jinan, kozlík) včet-
ně paměti (máta, jinan). Působí jako antioxidant (řimbaba, bez, máta, bříza, jinan).

Sedmikrásková směs	I QK

Pro soustředění, paměť, mozek a nervovou soustavu

Sedmikrásková směs obsahuje sedmikrásku a byliny, které udržují kognitivní funkce 
– bdělost, soustředění, paměť, koordinaci (ženšen, jinan), kognitivní výkonnost (roz-
chodnice, pupečník), výkon mozku (ženšen, jinan), u nějž hraje roli i jeho okysličení 
(rozchodnice) a transport kyslíku (hloh). Také napomáhají udržet duševní zdraví, du-
ševní rovnováhu (jinan) a výkon (ženšen). Působí příznivě jako adaptogen na nervo-
vý systém (rozchodnice, eleuterokok), podílí se na udržení normální činnosti nervové 
soustavy (bez, hloh) a také na fyzickém a duševním zdraví při zotavení (eleuterokok).

Sennová směs	SEK

Normální funkce střevního traktu, pravidelnost, vylučování, pročištění těla

Sennová směs obsahuje byliny, které příznivě působí na normální funkci střevního 
traktu (senna, krušina, trnka), pohyblivost střev (senna, krušina, fenykl) i pravidelnost 
(senna) a napomáhají vylučování a pročištění těla (senna, fenykl, čekanka).

Schizandrová směs	PSK

Mentální zdraví, energie, tělový a svalový tonus, nervová soustava

Schizandrová směs obsahuje byliny, které příznivě působí jako adaptogen na stres, 
podílí se na udržení mentální pohody (schizandra) a mentálního zdraví (parcha), 
přispívají k normální činnosti nervové soustavy, zachovávají tělový a svalový tonus 
a energii (kotvičník).

N
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Slézová směs	SLK

Pro dýchací systém

Slézová směs obsahuje byliny, které příznivě působí na normální funkce dýchacího 
systému (sléz, podběl, tužebník, třapatka, lékořice), mají příznivý vliv na normální stav 
slizničních buněk (divizna) a normální činnost hltanu a krku (sléz).

Šalvějová směs	LPK

Pro imunitu, zdraví horních cest dýchacích a močových cest

Šalvějová směs obsahuje byliny, které udržují imunitní systém (šalvěj, řepík, třapatka, 
heřmánek, kopřiva), působí příznivě na zdravé dýchání a odolnost (přeslička), přispí-
vají ke zdravé funkci horních cest dýchacích (řepík, třapatka) a udržení správné funkce 
celého dýchacího systému (šalvěj, heřmánek, yzop, řebříček). Příznivě působí na po-
cení (šalvěj), napomáhají vylučování (šalvěj, kopřiva, přeslička) a přispívají k normální 
funkci močových cest (třapatka, kopřiva, přeslička, zlatobýl). Působí příznivě na celko-
vý stav organismu a na udržení energie a vitality (kopřiva). Směs je vhodné užívat zej
ména v chladnějších obdobích a při vodáctví, kdy může snadno dojít k prochladnutí.

Šípková směs	AK

Pro zdravé svaly, klouby a imunitu

Šípková směs obsahuje byliny, které příznivě působí na udržení dobrého stavu kloubů 
(šípek, černý rybíz, bříza, kopřiva) kostí (kopřiva) a svalů (černý rybíz). Napomáhají udr-
žovat normální činnost oběhové soustavy (řepík, černý rybíz), močových cest (bříza, 
třapatka), ledvin (šípek, bříza, řepík). Napomáhají vylučování a pročištění těla (kopřiva, 
maceška), zachovávají dobrou činnost jater (řepík, heřmánek), imunitní systém a cel-
kovou tělesnou odolnost (šípek, kopřiva, třapatka, heřmánek).

Štětková směs	SK

Pro imunitní systém, čištění krve, fyziologické zotavení, nervovou soustavu a energii

Štětková směs obsahuje štětku a byliny, které mají příznivý vliv na imunitní systém, 
tedy přirozenou obranyschopnost organismu (kotvičník, černý bez). Působí příznivě 
na fyziologické zotavení z psychofyzické zátěže (violka) a podílí se na udržení energie, 
tělového a svalového tonu a na udržení správné činnosti nervové soustavy (kotvičník). 
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Napomáhají čištění krve (kotvičník, maceška) a pročištění těla pomocí vylučování (ma-
ceška, bez). Působí příznivě jako antioxidant (maceška, violka, bez).

Tužebníková směs	T UK

Pro zdravé srdce, dobrý stav tkání a fyzický výkon

Tužebníková směs obsahuje byliny, které napomáhají udržovat normální činnost srdce 
(tužebník, srdečník) a kardiovaskulárního systému (srdečník, přeslička). Příznivě pů-
sobí na cévní systém, krevní oběh, okysličení / transport kyslíku (rozchodnice, hloh), 
krevní tlak (srdečník) a čištění krve (kotvičník). Přispívají k dobrému stavu tkání a po-
kožky (tužebník, přeslička) a podílí se na fyziologickém zotavení z psychofyzické zátě-
že (violka). Působí příznivě na fyzický výkon a kondici (rozchodnice), na energii a tělový 
a svalový tonus (kotvičník) a při únavě (rozchodnice). Podílí se na zachování správné 
činnosti jater (přeslička), močových cest, ledvin (tužebník, vrbovka) a dýchacích cest 
(tužebník, sléz). Působí příznivě na osvěžení těla (tužebník, přeslička) a také jako anti-
oxidant (bříza, rozchodnice, vrbovka).

Tymiánová směs	TK

Pro imunitní systém a obranyschopnost organismu

Tymiánová směs obsahuje byliny, které udržují imunitní systém, tedy přirozenou 
obranyschopnost organismu (tymián, třapatky, řemdihák, heřmánek, šalvěj), podpo-
rují zdravou funkci dýchacího systému (tymián, třapatky, měsíček, heřmánek, fenykl, 
šalvěj) a příznivě působí na sekreci hlenu (fenykl). Pomáhají udržovat zdraví močových 
cest (třapatky, fenykl) a podporují normální funkci jater (tymián, měsíček, heřmánek, 
fenykl, šalvěj) a normální činnost střev (tymián, měsíček, fenykl). Příznivě působí jako 
antioxidant (tymián, heřmánek, šalvěj).

Vrbovková směs	LVK

Pro zdraví ledvin, močových cest a zejména prostaty

Vrbovková směs je určena pro pravidelné užívání nejen mužům. Směs obsahuje byliny, 
které přispívají k zachování normální funkce prostaty (vrbovka, kopřiva, jehlice), udržují 
normální činnost močových cest (vrbovka, bříza, kopřiva, medvědice, truskavec, jeh-
lice), normální funkci ledvin (bříza, kopřiva, medvědice, jehlice) a močového měchýře 
(medvědice, jehlice). Napomáhají vylučování vody z organismu a pročištění těla (kopři-
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va, jehlice, bříza), udržují přirozenou obranyschopnost a imunitní systém (bříza, kopřiva) 
a působí jako antioxidant (vrbovka, bříza, medvědice).

Zeměžlučová směs	 12K

Pro zdravé trávení, žaludek, žlučník a játra

Zeměžlučová směs obsahuje byliny, které napomáhají k normálnímu trávení (zeměžluč, 
hořec, puškvorec), ke zdravé funkci žaludku a udržení pH rovnováhy (andělika), působí 
příznivě na správnou činnost gastrointestinálního traktu a střev (heřmánek, fenykl), na 
pohyb střev a střevní mikroflóru (fenykl, mochna). Přispívají ke kontrole tělesné hmot-
nosti, k chuti k jídlu (fenykl, čekanka), metabolismu tuků (heřmánek) a udržení zdravé 
hladiny cholesterolu v krvi (pampeliška, chmel). Příznivě působí na metabolismus sacha-
ridů (pampeliška) a udržení zdravé hladinu cukru v krvi (jalovec, čekanka). Zachovávají 
normální činnost jater a žlučníku (pampeliška, smil, heřmánek), napomáhají vylučování 
a pročištění těla (pampeliška, jalovec) a mají uklidňující (chmel) a relaxační účinek (ze-
měžluč).

Zlatobýlová směs	 ULK

Pro zdraví ledvin, močových cest a vylučování vody z organismu

Zlatobýlová směs obsahuje byliny, které napomáhají udržovat normální činnost mo-
čových cest (zlatobýl, jehlice, vrbovka, kopřiva, truskavec), normální činnost ledvin 
a močového měchýře (jehlice, medvědice) a přispívají ke zdravé funkci prostaty (jehli-
ce, zlatobýl, vrbovka, kopřiva). Podílí se na vylučování vody z organismu (bříza, kopřiva) 
a pročištění těla (jehlice, bříza).

Propolisová tinktura	PT

Extrakt z včelího propolisu

„Propolis (včelí tmel) je přírodní produkt na bázi živice, který se získává včelím sběrem 
z květů stromů a rostlin. Po částečném natrávení, přidání včelího vosku a dalších pří-
datných látek je pro včelstva nepostradatelnou tmelící a dezinfekční látkou v úlech. 
Biologickou aktivitu propolisu zajišťují četné významné látky, jako jsou především fla-
vonoidy, terpény, kyselina kávová, kyselina koumarová a jejich estery. Jsou dokumen-
tované účinky antimikrobiální, protivirové, protinádorové.“1)
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Ovocnobylinné tekuté koncentráty – Gambity®

Spojení přírodní sladkosti a léčivé síly bylinek vytváří Gambity® nápoj, který osvěží 
tělo i ducha. Gambity® v sobě ukrývají pestrou škálu chutí, která je výsledkem pečli-
vého ladění mezi 100% ovocnou šťávou a bylinnou směsí. Pro milovníky sladších chutí 
jsou tu Gambit® H, Gambit® P a Gambit® S, zatímco pro ty, kteří dávají přednost osvě-
žující kyselosti, máme připravené varianty s kyselejším nádechem jako např. Gambit® 
O, Gambit® V nebo Gambit® 5G. Rozmanitost chutí zaručuje, že si každý najde svou 
oblíbenou variantu. 

Gambity® si získaly oblibu nejen u dospělých, kteří si je mohou dopřávat jako lahodný 
nektar přímo z lžičky, ale staly se i hitem mezi dětmi. Dokonalé spojení ovocných šťáv 
a bylin přináší nejen skvělou chuť, ale i cenné benefity pro naše zdraví. Každá složka je 
zvolena tak, aby její účinné látky společně synergicky působily a posílily Váš organismus.

Gambit® H	 GH

Pro fyzický a duševní výkon a kondici, energii, pohodu a relaxaci

Ovocnobylinná směs obsahuje ovocnou složku, jež vylepšuje chuť a byliny, které při-
spívají k fyzické výkonnosti (ženšen, rozchodnice) a kondici (rozchodnice), udržují vi-
talitu (kopřiva, ženšen), energii (lékořice, rakytník), tělový a svalový tonus (kotvičník). 
Napomáhají při únavě (rakytník, rozchodnice), slabosti a vyčerpání (ženšen). Působí 
příznivě jako adaptogen při únavě a stresu (rozchodnice, klanopraška) a také jako an-
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tioxidant (ostropestřec, pampeliška). Udržují celkový stav organismu (kopřiva, rakyt-
ník), přirozenou obranyschopnost a odolnost (jírovec, zlatobýl) a osvěžují tělo (mě-
síček, parcha). Podílí se na zachování mentálního zdraví (parcha), přispívají k duševní 
výkonnosti a koncentraci (ženšen, bakopa) a  intelektuální aktivitě (kopřiva). Udržují 
kognitivní funkce (jinan, pupečník), duševní rovnováhu (kopřiva, jinan), pohodu (heř-
mánek, klanopraška), emoční komfort při stresu (ženšen, rozchodnice), dobrou náladu 
(heřmánek, prvosenka) a relaxační účinek napomáhá při usínání (hloh, mák). Působí 
příznivě jako antioxidant (ostropestřec, pampeliška).

Gambit® O	 GO

Pro normální stav zraku, antioxidant

Ovocnobylinná směs obsahuje ovocnou složku, jež vylepšuje chuť a byliny, které pod-
porují normální stav zraku (borůvka, světlík), působí jako antioxidant (přeslička, zlatobýl, 
borůvka, maceška, ostropestřec), přispívají k normálnímu trávení (řebříček, máta, bo-
růvka, maceška, lopuch), k normální činnosti žaludku a jater (pampeliška, ostropestřec).

Gambit® P	 GP

Pro zdraví dýchacích cest a imunitní systém

Ovocnobylinná směs obsahuje ovocnou složku, jež vylepšuje chuť a byliny, které pře-
devším podporují imunitní systém (divizna, tymián, řepík, heřmánek, šalvěj, lékořice) 
a napomáhají k normální funkci dýchacího systému (divizna, třapatka, černý bez, pros-
kurník, máta, šípek, sléz, anýz, yzop), udržují normální stav slizničních buněk, normál-
ní činnost hltanu a dýchacích cest (divizna), mají antiseptické vlastnosti (tužebník), 
příznivý vliv na zklidnění (lékořice, prvosenka, tužebník) a sekreci hlenu (fenykl).

Gambit® S	 GS

Duševní pohoda, relaxace, vitalita, energie, imunita

Ovocnobylinná směs obsahuje ovocnou složku, jež vylepšuje chuť a byliny, které 
napomáhají udržovat imunitní systém (máta, zázvor), podílí se na zachování správ-
né činnosti nervové soustavy (kardamovník) a udržení duševní pohody, přispívají 
k relaxaci (zázvor, máta), působí příznivě na vitalitu, energii, tonus těla, a to i při 
únavě (zázvor), a na osvěžení těla (skořicovník). Působí příznivě jako antioxidant 
(máta, mateřídouška, hřebíčkovec).
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Gambit® V	 GV

Pro imunitní systém, zdraví dýchacích cest, krevní oběh, fyzické zdraví

Ovocnobylinná směs obsahuje ovocnou složku, jež vylepšuje chuť a byliny, kte-
ré především udržují imunitní systém (parcha, lopuch, pupečník), tedy přirozenou 
obranyschopnost (kotvičník, ženšen, třapatka). Přispívají k normální funkci dýchacího 
systému (třapatka, bez, kotvičník), podílí se na normální činnosti jater (ostropestřec, 
lopuch) a na normální funkci močové soustavy, a tím i na vylučování a pročistění těla 
(lopuch, bez).  Napomáhají normální činnosti srdce (hloh, ostropestřec), krevnímu 
oběhu (rozchodnice, jinan), transportu kyslíku (rozchodnice, hloh), normální hladině 
glukózy v krvi (lopuch, ženšen) a pročištění krve (lopuch). Udržují normální stav klou-
bů (bez, jírovec), chrupavek (lopuch) a pokožky (kotvičník, jírovec). Přispívají k fyzic-
kému a  duševnímu zdraví a napomáhají zotavení (ženšen), udržují vitalitu (ženšen), 
tělový a svalový tonus, energii (kotvičník), fyzický výkon a kondici (rozchodnice). Na-
pomáhají při únavě (ženšen, rozchodnice), slabosti a vyčerpání (ženšen). Podílí se na 
osvěžení těla (parcha, pupečník), udržují kognitivní a duševní výkonnost (rozchodnice, 
ženšen), mentální zdraví (parcha) a emoční komfort při stresu (ženšen, rozchodnice). 
Relaxační účinek napomáhá při usínání (hloh).  

Gambit® 5G	 G5G

Celkový stav organismu, zdravá játra, detoxikace, imunita, vitalita, odolnost

Ovocnobylinná směs obsahuje ovocnou složku, jež vylepšuje chuť a byliny, které pře-
devším udržují imunitní systém (parcha, třapatka), tedy přirozenou obranyschopnost 
(eleuterokok, bez), zachovávají normální funkce horních cest dýchacích (divizna, léko-
řice), normální funkce jater (ostropestřec, měsíček), napomáhají pročištění (ostropes
třec, břečťan), působí příznivě na ledviny (bříza), vylučování vody z organismu (lo-
puch). Přispívají k normálnímu trávení (ostropestřec, klanopraška), ke kontrole tělesné 
hmotnosti (bez) a hubnutí (lékořice), k normální funkci žaludku (jírovec). Zachovávají 
zdraví kloubů (jírovec, lopuch, bříza), chrupavek (lopuch) a tkání (přeslička). Udržu-
jí normální činnost srdce (lípa), normální stav cév (třapatka), oběhový systém (jinan), 
krevní tlak (ženšen, eleuterokok), normální hladinu cukru v krvi (ostropestřec, lopuch), 
působí příznivě na čištění krve (kotvičník, lopuch) a metabolismu cholesterolu (jinan). 
Přispívají k normální činnosti nervové soustavy (kotvičník) a jako adaptogen působí 
příznivě při únavě (rozchodnice) a stresu (schizandra, ženšen). Udržují fyzické zdraví 
(ženšen), výkon a kondici (rozchodnice), tělový a svalový tonus, zachovávají energii 
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(kotvičník) vitalitu (ženšen) a osvěžují tělo (měsíček, parcha). Příznivě působí na se-
xuální zdraví (ženšen) a pohlavní orgány (kotvičník). Zachovávají emoční komfort při 
stresu (rozchodnice, lípa), mentální zdraví (parcha, ženšen), duševní rovnováhu (jinan), 
kognitivní a duševní výkonnost (rozchodnice, ženšen). Udržují normální činnost moz-
ku (jinan) a jeho výkon (ženšen), odolnost, bdělost (ženšen), paměť (ženšen, bakopa) 
a příznivě působí na oči a sluch (jinan). Napomáhají díky relaxaci k dobré náladě (eleu-
terokok), snadnějšímu usínání (hloh, mák) a zdravému spánku (heřmánek). Působí jako 
antioxidant (bez, heřmánek).

„Chcete-li dětem zkomplikovat život, udělejte jim ho pohodlným.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Děti
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Bylinné oleje

Bylinné oleje Dědka kořenáře jsou výsledkem ruční práce a dlouholetých zkušeností 
využívající propracovaných postupů macerace v oleji k získání toho nejlepšího z pečli-
vě vybraných bylin, aby mohly působit na rozmanité aspekty vašeho zdraví a pohody.

Každý z našich bylinných olejů v sobě nese specifické vlastnosti vybraných bylin, 
jejichž účinné látky jsou navrženy tak, aby vzájemně spolupůsobily a poskytovaly vám 
maximální možný přínos. Ať už hledáte způsob, jak podpořit svůj trávicí systém, sliz-
nice, játra, žlučník anebo i pokožku a klouby, naše bylinné oleje nabízejí rozmanité 
použití – od vnitřního užívání přes využití ve studené kuchyni, tak vnější využití.

Měsíčkový olej	M O

Měsíčkový olej+ 	M O+

Měsíčkovorakytníkový olej	M O+RO+

Pro imunitu, játra, trávení, zdraví dýchacích cest, pro klouby a pokožku, antioxidant

Měsíčkový olej, Měsíčkový olej+ a Měsíčkovorakytníkový olej obsahují byliny, které 
podporují přirozenou obranyschopnost těla (šalvěj, ostropestřec, heřmánek), udržují 
normální stav pokožky (heřmánek, lopuch). Udržují normální stav kloubů a chrupavek 
a podporují také normální činnost lymfatického systému (svízel) a čištění krve (lopuch). 
Mají příznivý vliv na trávení (šalvěj, ostropestřec), podporují metabolismus tuků (heřmá-
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„Člověk si vždy vybírá ze dvou cest: První je nelehký aktivní a odpovědný život. Druhou je 
pohodlná, příjemná a nudná vegetace.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Cesta

nek) a snižují cholesterol (řebříček, chmel). Podporují normální činnost střev (měsíček, 
ostropestřec) a zdravou funkci dýchacího systému (měsíček, fenykl). Přispívají k normál-
ní činnosti jater a choleréze – vylučování žluči jaterními buňkami – (měsíček, ostropest-
řec) a působí jako antioxidant (chmel, ostropestřec, šalvěj).

Ostropestřecový olej	 OO

Ostropestřecový olej s linioilem	 OO-L

Ostropestřecový olej s pampeliškou	 OO-T

Pro zdraví jater, žlučníku, trávení a detoxikaci

Ostropestřecový olej s pampeliškou obsahuje byliny, které přispívají k normální čin-
nosti jater a choleréze – vylučování žluči jaterními buňkami (ostropestřec, fenykl), také 
se podílí na normální činnosti žlučníku (ostropestřec) a na vylučování a pročištění těla 
(lopuch, fenykl), čímž napomáhají detoxikaci organismu (fenykl, pampeliška). Působí 
příznivě na obranyschopnost těla (ostropestřec, kotvičník). Podílí se na správné čin-
nosti žaludku (pampeliška), působí příznivě na normální trávení (benedikt, libeček) 
a celý trávicí trakt, pohyb střev, plyny a střevní mikroflóru (fenykl). Podílí se na udržení 
normální hladiny cholesterolu (pampeliška) a pročištění krve a přispívají k normální-
mu stavu pokožky (kotvičník, lopuch), kloubů a chrupavek (lopuch).
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Bylinné kaše

Základ Ostropestřecových kaší Dědka kořenáře® tvoří plody Ostropestřece marián-
ského, který je uznávaný pro své pozitivní působení na játra a celkovou detoxikaci 
organismu. V našich Ostropestřecových kaších se tento mocný antioxidant spojuje 
s dalšími vybranými bylinami a kvalitními oleji, aby vytvořil synergický mix, který ma-
ximálně podporuje zdraví a vitalitu vašeho těla.

Základní složení většiny ostropestřecových kaší Dědka kořenáře® je stejné, liší se jen 
poměrem použité olejové složky: ostropestřecový, slunečnicový, lněný, amarantový 
olej a bylinné složky: ostropestřec, lopuch, pampeliška, kotvičník, puškvorec, fenykl, 
benedikt, libeček. U některých kaší jsou přidány další byliny a přísady jako například 
parcha, kurkumovník, kozlík, třapatka, hlíva, koenzym Q10, včelí med a pyl, rakytníko-
vý a olivový olej, pro dosažení požadovaných vlastností a přesnější cílení.

Ostropestřecová kaše hrubá	 OKH

Ostropestřecová kaše jemná	 OKJ

Ostropestřecová kaše s pampeliškou	 OKT

Ostropestřecová kaše se lnem	 OKL

Ostropestřecová kaše s hlívou	 OKHI
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Ostropestřecová kaše s amarantem a hlívou	 OKAI+

Ostropestřecová kaše s medem	 OKM

Ostropestřecová kaše s kurkumou	 OKR

Ostropestřecová kaše s kozlíkem	 OKK

Pro zdraví jater, detoxikaci, imunitu, trávení, pokožku, klouby a energii

Ostropestřecové kaše obsahují byliny, které přispívají k normální činnosti jater a cho-
leréze, tedy vylučování žluči jaterními buňkami (ostropestřec, fenykl), podílí se na 
normální činnosti žlučníku (ostropestřec) a na vylučování vody z organismu (lopuch, 
libeček), čímž napomáhají detoxikaci organismu (fenykl, pampeliška). Působí příznivě 
na obranyschopnost těla (ostropestřec, kotvičník) a imunitní systém (parcha, lopuch). 
Podílí se na správné činnosti žaludku (pampeliška) a příznivě působí na normální trá-
vení (benedikt, libeček) a celý trávicí trakt, pohyb střev, plyny a střevní mikroflóru (fe-
nykl) a také napomáhají kontrole tělesné hmotnosti (libeček, pampeliška). Podílí se 
na udržení normální hladiny cholesterolu (pampeliška) a glukózy v krvi (ostropestřec, 
lopuch) a na pročištění krve. Působí příznivě na hormonální aktivitu, pohlavní orgány 
a reprodukční systém (kotvičník). U žen se podílí na dobrém zdraví, předmenstruač-
ním a menopauzálním komfortu. U maminek příznivě působí na kojení (fenykl). Při-
spívají k normálnímu stavu pokožky (kotvičník, lopuch), kloubů a chrupavek (lopuch). 
Podílí se na udržení fyzické výkonnosti (libeček), na udržení energie, tělového a sva-
lového tonu a zachování správné činnosti nervové soustavy (kotvičník), osvěžují tělo 
(puškvorec, parcha) a působí jako antioxidant (ostropestřec, pampeliška, fenykl).

„Každého laskavého a milého člověka, kterého kdekoliv a kdykoliv potkáváte, 
obdarovávejte milým slovem, pohledem, úsměvem a dobrým pocitem, protože nikdy 
nevíte, jestli ho potkáte ještě někdy znovu.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Laskavost
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„Láska není vzácná, oživuje všechno kolem jako přírodní zákon, a proto je svojí 
samozřejmostí neviditelná. Proto lásku není třeba hledat, stačí se jí nechat prostoupit.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Láska

„Každého laskavého a milého člověka, kterého kdekoliv a kdykoliv potkáváte,
obdarovávejte milým slovem, pohledem, úsměvem a dobrým pocitem, 
protože nikdy nevíte, jestli ho potkáte ještě někdy znovu.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Laskavost

„Mějte rádi svoji minulost, protože tu tvoříte v každém okamžiku přítomnosti.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Minulost

„Pravým je ten, kdo vám voní, i když upocen smrdí…
Pravým je ten, který, když přichází, tak se vám sevře radostí dech a emoce projede tělem…
Pravým je ten, kterému jste připraveni věnovat v případě nezbytnosti k transplantaci 
párový orgán…
Pravým je ten, kdo vám dá svou plovací vestu…
Pravým je ten, na němž milujete i jeho vrásky získané po vašem boku…
Pravým je ten, jehož dotek vám dává sílu i důvod k životu…
Pravým je ten, který se na vás dívá, jako by se nemohl vynadívat…
Pravým je ten, skrz kterého jste pochopili existenci lásky…
Pravým je ten, kdo vám odevzdá výplatu bez řečí…“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Partnerství

„Pokud dýcháte, žijete. Pokud žijete nepřestávejte bojovat o to, abyste mohli dýchat.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Život



Kosmetika a mazání 
Dědka kořenáře®
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Dubové kapky

Originální Dubové kapky Dědka kořenáře představují ucelenou řadu přírodních bylin-
ných koncentrátů s širokým záběrem použití.

Všechny Dubové kapky Dědka kořenáře jsou vyráběny na základě dlouholetých zku-
šeností a propracovaných postupů, ručně, výhradně z dubové kůry, dále kombinací by-
lin spolu s ethanolem, vodou vysoké čistoty a přírodních éterických olejů. Konkrétní slo-
žení každého typu Dubových kapek Dědka kořenáře se liší v závislosti na jejich použití.

Vysoký podíl alkoholu zaručuje dokonalé rozpuštění silic a zabraňuje oxidaci tříslo-
vin (taninů), které se obecně řadí mezi přírodní rostlinné antibiotické látky, protože je-
jich antiseptické vlastnosti chrání svoje nositele před hmyzem, houbami a plísněmi2). 
Reakcí tříslovin s bílkovinami dochází ke svíravému – adstringentnímu účinku, při němž 
vznikají sloučeniny, které vytvářejí ochranné povlaky. Reakcí s bílkovinami stěn bak-
teriálních buněk je potlačena jakákoliv další aktivita bakterií. Na postiženém místě se 
vytvoří antisepticky působící membrána, pod kterou může nerušeně probíhat rege-
nerace poškozených tkání2), za přispění dalších látek obsažených v ostatních použitých 
bylinách.

Dubovky® Dubové kapky	RK

Péče, ochrana a uklidnění pokožky a ústní dutiny

Dubovky jsou širokospektrální bylinné kapky k vnějšímu použití a výplachům ústní 
dutiny. Kombinací dubové kůry a dalších 11 bylin se dosahuje velmi pozitivních a zklid-
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ňujících účinků na pokožku se sklonem k ekzémům, plísním a po štípnutí hmyzem. 
Dubovky je možné též účinně použít k přípravě sedací koupele k ošetření pokožky 
v oblasti konečníku, která je náchylná k tvorbě hemoroidů.

Dubovky® Dubové kapky   SPECIÁLNÍ EDICE	RK  SE

Péče, ochrana a uklidnění pokožky a ústní dutiny

Tato verze Dubovek je limitovanou edicí. Je pro ni charakteristická především napros-
to výjimečná kvalita použitých bylin a nový inovativní technologický postup výroby. 
Díky tomu je speciální edice silnější než Dubovky, použití je však identické. Kvalita by-
lin byla posouzena na základě dlouholetých zkušeností výrobce.

Hlívovky® Dubové kapky s hlívou	RK -V

Péče a ochrana ústní dutiny

V dostupných zdrojích3) se uvádí, že hlíva ústřičná posiluje imunitu, prokazuje antioxi-
dační účinky, působí proti bakteriím a virům a má další blahodárné účinky na lidský 
organismus. Spolu s dubovou kůrou a dalšími třinácti bylinami, propolisem a přírodní 
silicí z tymiánu a především způsobu zpracování tvoří podstatu výjimečného a oblí-
beného výrobku. Pozn. k aplikaci: U osob citlivých na včelí produkty existuje možnost 
alergické reakce.

Svědivky® Dubové kapky s mátovou silicí	RK -S

Péče, ochrana a uklidnění pokožky

Mátová silice použitá ve Svědivkách® a v ní obsažený menthol podle dostupných zdro-
jů4) působí lokálně antisepticky, má místní znecitlivující a protisvědivé účinky a tlumí 
bolest. Dále chladí a způsobuje místní prokrvení. 

Vlaštovičníkovky® Dubové kapky s vlaštovičníkem	RK -B

Péče, ochrana a uklidnění pokožky

Přípravek je určen k udržování dobrého stavu pokožky se sklonem k zánětům nebo 
akné. Podle lidové tradice se vlaštovičník používá k potírání bradavic. 
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Zubovky® Dubové kapky s propolisem	RK -ZP

Preventivní péče o dutinu ústní

Zubovky® jsou předurčeny pro péči o ústní dutinu a pokožku. O propolisu je všeobec-
ně známo, že působí antibakteriálně a výborně si poradí s různými druhy mikroorga-
nismů5). Důležitou součástí jeho složení jsou i vitamíny skupin B, provitamin A, vápník 
a železo. Pozn. k aplikaci: U osob citlivých na včelí produkty existuje možnost alergické 
reakce.

„Neříkejte, že se vzdáváte, ale že začínáte znovu a lépe!“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Začátek
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Bylinná mazání

Naše mazání jsou vyrobena z bylin, které procházejí pečlivě propracovaným proce-
sem macerace v etanolu a vodě vysoké čistoty.

Bylinná mazání Dědka kořenáře® jsou navržena tak, aby cíleně pečovala o různé 
části těla, od hlavy až k patě. Ať už hledáte úlevu od bolavých svalů, kloubů, páteře, 
zad či končetin nebo potřebujete najít řešení pro citlivou a problematickou pokožku 
se sklonem k ekzémům a plísním, případně o podrážděnou pokožku se sklonem k der-
matitidě, akné a opruzeninám, naše mazání jsou zde, aby vám pomohla.

Jírovcové mazání	V XK

Masážní roztok pro masáže pokožky unavených nohou

Příznivý vliv přinášející pokožce úlevu a pozitivní účinky použitých bylin jsou známy 
již po mnoho generací. Lze využít pro masáže pokožky při obtížích spojených s nad-
měrnou námahou nohou při dlouhodobém stání, při výskytu křečí, při únavě svalů.

Kostivalové mazání	K 8

K masáži pokožky při bolestech kloubů a svalů

Příznivý vliv přinášející pokožce úlevu a pozitivní účinky použitých bylin jsou známy již po 
mnoho generací. Kostivalové mazání K8 je díky svému složení vhodné k použití pro ma-
sáže pokožky zad a končetin. Je možné je použít i k masáži pokožky při náhlých křečích. 
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Řepíkové mazání	REK

Péče o pokožku se sklonem k dermatitidě, akné, opruzeninám a k ekzémům

Zklidňující efekt na pokožku a pozitivní účinky použitých bylin jsou známy již po ge-
nerace. Řepíkové mazání pečuje o pokožku, pomáhá ji chránit a uklidnit. Je vhodné 
pro péči o problémovou pokožku se sklonem k akné, dermatitidě, ekzémům nebo 
opruzeninám a o pokožku citlivou na slunce. Po rozředění lze využít také pro výplachy 
ústní dutiny.

Vlasová voda mátová	VVM

Pro péči o vlasovou pokožku a dobrou kvalitu vlasů

Vlasová voda mátová je určena pro péči o vlasovou pokožku a dobrou kondici vlasů. 
Obsahuje vysoký podíl bylin, silic a soli, které udržují pokožku v dobrém stavu. Obsa-
žené bylinné extrakty přirozeně odpuzují většinu hmyzu a zevních parazitů. Vodu je 
možné použít i při výskytu vší, roztočů, blech a dalšího hmyzu.

„Jemný dotek bývá velmi léčivý a někdy je dokonce i ve facce obrovská hojivá síla (někdy 
dané, někdy přijaté).“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Zdraví
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Bylinné pleťové vody

Pleťové vody kombinují sílu bylin, vodu vysoké čistoty a etanol, aby jako harmonický 
celek synergicky poskytovaly komplexní péči pro všechny typy pleti bez ohledu na to, 
zda jste žena či muž.

Hýčkejte svou pleť a dopřejte si přírodní péči s bylinkovými pleťovými vodami Děd-
ka kořenáře®. 

Pleťová voda jírovcová	PV J

Pro péči o pokožku se sklonem k tvorbě žilek, zarudnutí nebo k tvorbě kruhů a váčků 
pod očima

Pleťová voda jírovcová šetrně čistí a ošetřuje pokožku. Výtažek z jírovce se doporučuje 
při dispozicích k žilním problémům. Přeslička udržuje vitalitu pokožky a měsíček s heř-
mánkem působí zklidňujícím účinkem. Obsahuje líh, jehož vysušující efekt je vyvážen 
hydratačními vlastnostmi bylinného extraktu.

Pleťová voda levandulová	PVL

Pro každodenní péči o pleť s čisticím účinkem

Pleťová voda levandulová pomáhá odstraňovat metabolity, soli a nečistoty z pokožky. 
Šetrně uvolňuje a odstraňuje nečistoty z pórů, udržuje pleť čistou a přispívá k jejímu 
zdravému vzhledu. Zachovává přitom přirozené pH a obranyschopnost pokožky. Ob-
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sahuje líh, jehož vysušující efekt je vyvážen hydratačními vlastnostmi bylinného ex-
traktu. Vhodná pro namáhanou pokožku (zejména dekorativní kosmetikou, sluncem 
a povětrnostními vlivy, užíváním léků, zvláště antibiotik) i pro každodenní péči o pleť.

Pleťová voda měsíčková	PVM

Pro problematickou pleť se sklonem k akné a trudovitosti

Zklidňující a zjemňující pleťová voda. Šetrně odstraňuje nečistoty, uvolňuje póry 
a udržuje dobrý stav pleti. Pozitivní účinky použitých bylin na pokožku jsou známy již 
po generace. Obsahuje líh, jehož vysušující efekt je vyvážen hydratačními vlastnostmi 
bylinného extraktu. Hodí se pro kombinaci nebo střídání s jinými pleťovými vodami.

Pleťová voda přesličková	PVP

Pro čištění a osvěžení ochablé a namáhané pleti

Šetrně odstraňuje nečistoty z pórů, udržuje pleť čistou a přispívá k jejímu zdravému 
vzhledu. Bylinné výtažky vyvažují vysušující efekt lihu. Přeslička společně s dalšími 
bylinami je zpracována tak, aby se zachovalo maximum křemíku, který napomáhá 
osvěžení unavené pleti a zpomaluje projevy stárnutí. 

Pleťová voda řepíková	PVR

Pro pleť se sklonem k dermatitidě, akné a opruzeninám

Pleťová voda řepíková šetrně uvolňuje a odstraňuje nečistoty. Je vyrobena z bylin, 
jejichž zklidňující účinek na pokožku je znám již po generace. Obsahuje líh, jehož vy-
sušující účinek je vyvážen hydratačními vlastnostmi bylinného extraktu. Líh také při-
spívá k čistotě a hygieně pleti.

Pleťová voda světlíková	PV O

Osvěžující pro unavené oči

Oční pleťová voda využívá výtažek z bylin, které působí osvěžujícím, uklidňujícím 
a ulevujícím účinkem. Obsahuje líh, jehož vysušující efekt vyvažují hydratační vlast-
nosti bylinného extraktu. Používejte při únavě očí od nevhodných brýlí, špatného 
osvětlení, obrazovky, monitoru, zářivek, nadměrného slunění, oslnění a při projevech 
únavy očního okolí.
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Bylinné masti

Bylinné masti Dědka kořenáře® jsou vyvinuty pro intenzivní regeneraci a ochranu na-
máhané, citlivé nebo suché pokožky. Naše masti nabízí ideální řešení pro řadu kožních 
potíží, včetně podráždění, ekzémů a jiných dermatologických problémů. Masti Dědka 
kořenáře® jsou oblíbeným pomocníkem při ochraně kůže v extrémních podmínkách – 
během sportovních aktivit, po slunění i v chladném počasí.

Naše bylinné masti jsou obohaceny o bylinné extrakty např. z měsíčku lékařského, 
který je známý svým pečujícím účinkem na pokožku, podporující její zdraví a vitalitu. 
Masti s výtažky z dubové kůry a propolisem pak nabízejí výjimečné zklidňující a rege-
nerační účinky. Díky bohatému mastnému základu každá mast intenzivně hydratuje, 
zvláčňuje a zjemňuje pleť, přičemž ji chrání před vnějšími negativními vlivy.

Aplikace našich bylinných mastí je ideálním doplňkem péče o pokožku po použití 
pleťové vody, poskytující další vrstvu ochrany a regenerace.

Dubová mast	RM

Pro pokožku se sklonem k ekzémům, pro přecitlivělou pokožku

Zklidňující efekt na pokožku a pozitivní účinky použitých bylin jsou známy již po ge-
nerace. Mast se používá k péči o pokožku přecitlivělou, vysušenou, se sklonem k ekzé-
mům, ztenčenou nebo namáhanou. Ke zjemnění a zvláčnění hrubé, tuhé a rozpraska-
né kůže, jako ochranná mast po slunění i do mrazu.
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Dubová mast jemná	RM -BS

Pro pokožku mimořádně citlivou nebo se sklonem k ekzémům

Zklidňující efekt na pokožku a pozitivní účinky použitých bylin jsou známy již po ge-
nerace. Mast se používá k péči o pokožku mimořádně citlivou, vysušenou, se sklonem 
k ekzémům, ztenčenou nebo namáhanou. Ke zjemnění a zvláčnění hrubé, tuhé a roz-
praskané kůže, jako ochranná mast po slunění i do mrazu.

Měsíčková mast	M OM

Pro suchou, namáhanou pokožku a pokožku se sklonem k podráždění

Zklidňující efekt na pokožku a pozitivní účinky použitých bylin jsou známy již po ge-
nerace. Mast se používá k péči o pokožku dehydratovanou až velmi suchou, stárnoucí 
(méně pružná, ztenčená, snáze se poškodí a je náchylnější k tvorbě vrásek) a namáha-
nou pokožku nebo pokožku se sklonem k podráždění. Rovněž je vhodná ke zjemnění 
a zvláčnění hrubé, tuhé a rozpraskané kůže, jako ochranná mast při sportu, po slunění 
i do mrazu.

Měsíčková mast antiage	M OM-A

Pro suchou, namáhanou, stárnoucí pokožku

Zklidňující efekt na pokožku a pozitivní účinky použitých bylin jsou známy již po gene-
race. Mast se používá k péči o dehydratovanou až velmi suchou, stárnoucí (méně pruž-
ná, ztenčená, snáze se poškodí a je náchylnější k tvorbě vrásek) a namáhanou pokožku 
nebo o pokožku se sklonem k podráždění. Rovněž je vhodná ke zjemnění a zvláčnění 
hrubé, tuhé a rozpraskané kůže a jako ochranná mast při sportu, po slunění i do mrazu.

Měsíčková mast se stříbrným prachem	M OM-AG

Pro suchou, namáhanou pokožku a pokožku se sklonem k podráždění

Zklidňující efekt na pokožku a pozitivní účinky použitých bylin jsou známy již po ge-
nerace. Mast se používá k péči o pokožku dehydratovanou až velmi suchou, stárnoucí 
(méně pružná, ztenčená, snáze se poškodí a je náchylnější k tvorbě vrásek) a namáha-
nou pokožku nebo pokožku se sklonem k podráždění. Rovněž je vhodná ke zjemnění 
a zvláčnění hrubé, tuhé a rozpraskané kůže, jako ochranná mast při sportu, po slunění 
i do mrazu.
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„Každá sebevětší věc začíná maličkým základním kamenem v podobě dobré myšlenky. 
Je dobré ji hledat…“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Maličkosti

Propolisová mast	PM

Pro pleť se sklonem k ekzémům a přecitlivělou pleť

Zklidňující efekt a pozitivní účinky propolisu jsou známy již po generace. Mast se po-
užívá k péči o přecitlivělou, vysušenou, namáhanou pokožku a pokožku se sklonem 
k ekzémům. Ke zjemnění a zvláčnění hrubé, tuhé a rozpraskané kůže, jako ochranná 
mast po slunění i do mrazu.

Propolisová mast se stříbrným prachem	PM -AG

Pro pleť se sklonem k ekzémům a přecitlivělou pleť

Zklidňující efekt na pokožku a pozitivní účinky propolisu jsou známy již po generace. 
Mast se používá k péči o přecitlivělou, vysušenou, namáhanou pokožku a pokožku se 
sklonem k ekzémům. Ke zjemnění a zvláčnění hrubé, tuhé a rozpraskané kůže, jako 
ochranná mast po slunění i do mrazu.
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„Čekání, že naleznete původní objekt, kvůli kterému jste jakékoliv hledání uskutečnili, 
je jen bezvýznamnou nadějí, že to naleznete, ale zásadní příčinou k nalezení čehokoliv, 
co jste nehledali. Proto je přiměřený nepořádek neutuchající zásobárnou radostného 
shledání s tím, co jste hledali marně již dříve nebo co jste dokonce už pozapomněli,
že jste to kdy měli.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Hledání

„Jako hospodář si vybíráme každý podle své vůle, zda chceme mít barvy svého světa 
veselé a živé, nebo smutné, mrtvolné a šedé. Potom můžeme zbývající čas svého života 
projásat, nebo se jím protrápit, podle svého vlastního výběru.
Dovoluji si doporučit změnami úhlů náhledů na dění a třpytem své živé vody vytvořit 
barvy duhy pro nádherný svět své mysli, pro radost z přítomnosti a s díky za minulost 
se těšit na budoucnost.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Mysl

„Důležité je hledat a dávat lidem naději, protože ta umírá poslední.
Dávejte každému naději, protože ta je to hlavní, co potřebuje.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Naděje

„Nemoci nejsou trestem, ale testem, co zvládnete a co jste ochotni udělat, abyste přežili.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Nemoc



ostatní výrobky 
Dědka kořenáře®
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Dýchací sifony

Unikátní dýchací trenažer vyvinutý Dědkem kořenářem pro zlepšení kapacity plic 
a prokysličení celého organismu. Je určený pro lidi s některými dýchacími problémy 
nebo obtížemi souvisejícími s poruchou okysličování.

Sifon 4	SI F4

Je vhodný pro lidi s malou kapacitou plic, například děti či seniory.

Sifon 6	SI F6

Je vhodný pro lidi s obvyklou a větší kapacitou plic.

Knihy

Moudrosti Dědka kořenáře | autor Břetislav Nový

Krásná duchovně-léčitelská kniha Břetislava Nového, pro nadhled orientaci v bytí 
a pochopení duše. Kniha obsahuje přes 4 000 inspirativních moudrostí ze života pro 
získání duševního nadhledu pro lidi v pasti životních nesnází.
„Moudrosti Dědka kořenáře je kniha názorů, o kterých si budete myslet, že jste si 
je vymysleli vy sami, a proto je máte v oblíbených. Kdyby se vám zdálo, že některé 
moudrosti Dědka kořenáře jste už někde četli, tak je to docela klidně možné, protože 
moudrost není osobním vlastnictvím, ale vyplývá lidem ze života a naštěstí se alespoň 
někdy v někom opakuje, a proto klidně sami za sebe opakujte dál všechny moudrosti, 
se kterými se ztotožníte, protože se staly vámi a jsou tak i vaše. Stávají se tak sazeni-
cemi moudrosti na vašich záhoncích intelektu a můžeme se všichni těšit na úrodu. 
Děkuji.“6)

Myšlenky pro každý den | autor Břetislav Nový

Myšlenky pro každý den jsou darem pro objevování harmonie a smyslu existence. Kni-
ha je koncipována jako deník. Každému dni je věnována jedna stránka. Na každé strán-
ce objevíte čtyři myšlenky týkající se hmoty, životní aktivity, vztahů a ducha. Posilněni 
moudrostmi můžete vyrazit za dobrými skutky a úsměvem na tváři do dne.
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Pod moudrostmi je na stránce linkovaná deníková část pro snadné zapisování vlast-
ních moudrostí, poznámek, poznatků, strastí i slastí.

Pod deníkovou částí je ještě jedna linkovaná část „Můj dobrý skutek“, která nabízí 
prostor pro zapsání dobrých skutků, k nimž se můžete za nějaký čas nostalgicky vrátit 
za účelem nabíjení baterek ducha.

Váza živých květin paní Říhové | autor Břetislav Nový

Kniha je románovým originálem kopie skutečné webové diskuze anonymních laiků 
o terapii rakoviny a řešení různých potíží všeho druhu.

Magnetky s moudrostmi

Magnetky s moudrostmi jsou inspirované knihou Moudrosti Dědka kořenáře. Mají 
průměr 95 mm a můžete si jimi oživit interiér vašeho bytu nebo kanceláře nebo potě-
šit vaše blízké, přátele či kolegy…

No a co?
z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Univerzální mantra první pomoci

Neříkejte, 
že se vzdáváte, 
ale že začínáte 
znovu a lépe!

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Život nemáme 
za odměnu 

ani za trest, ale 
na zkoušku… 

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Láska 
je energie, 

která 
oživila svět.

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Vzácné věci 
nenahradí 

vzácné 
chvíle.

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Ve tváři 
anděla je 

vidět jeho 
srdce.

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Nejvíc vám 
dává často ten, 

 který vám 
nic nesleví.

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Děláte-li 
cokoliv s láskou, 

 vždycky ji tam 
 naleznete… 
a nejen vy…

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Nic nemá 
větší cenu 
 než to, co 
miluješ.

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Odpuštěním 
 změníš svou 

minulost, 
 přítomnost 

i budoucnost.
Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře

Největší 
objevy v životě 

učiníte 
 změnou úhlu 

 pohledu.
Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře
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„Když nebudujete a neudržujete vlastní rod, jeho růst a stabilitu, je veškeré vaše 
hemžení a tvorba rezerv jen pro vaši spotřebu se zánikem vašeho rodu v podstatě toliko 
náhrobkem vaší zbytečnosti.
Proto je potřeba tvorbu rodu neodbývat a zavčas a v dostatečné míře dělat perspektivní 
a kvalitní pozůstalé.“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Rod
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„Z každé vteřiny štěstí je potřeba se radovat tak, jak to nejvíc lze, protože není jisté, 
jestli bude ještě nějaká další. 
Radujte se z každého dne který máte, protože nevíte, jestli zrovna tenhle není poslední, 
kdy se ještě můžete radovat. 
Radujte se dnes z lidí, se kterými žijete, protože nevíte, zda se ještě uvidíte.
Radujte se z práce, kterou děláte, protože nevíte, který snaživý byrokrat vám ji zruší…“

Z knihy Moudrosti Dědka kořenáře, kapitola Radost



Váš dodavatel výrobků Dědka kořenáře

Prodejny Dědka kořenáře
Pardubice 

Pardubice – Staré Čívice, Přeloučská 215 
po–pá 7.30–18.00 hod. 

tel.: +420 466 970 271, +420 608 444 929

Pardubice, Smilova 2935 
po–pá 8.00–18.00 hod. 
tel.: +420 720 030 098

Praha
Praha 9 – Černý Most, horní galerie uvnitř stanice metra „B“ Rajská zahrada 

po–pá 8.30–18.00 hod. 
tel.: +420 773 123 459

Praha 12 – Modřany, Československého exilu 2175/30 
po–pá 8.30–18.00 hod. 
tel.: +420 720 030 097

telefonní objednávky a reklamace: +420 608 444 929, +420 466 970 271
e-mail objednávky: objednavky@novysro.cz

e-mail na firmu: novy@bnovy.cz

www.novysro.cz | www.dedekkorenar.cz
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